
Verhaltensregeln in der Mensa 
 
 

 

Vor dem Essen: 
 

 Ich gehe zur angegebenen Essenszeit in die Mensa. 

 Als Schüler der Klassen 5 betrete ich die  
Mensa nur zusammen mit meiner Tischgemeinschaft. 

 Wenn ich mein eigenes Essen von zu Hause mitgebracht habe, 
begebe ich mich direkt an einen Tisch. 

 Wenn ich Essen bestellt habe, stelle ich mich an der Essensausgabe 
an. Vor der Essensausgabe drängle und schubse ich nicht.   

 An der Essensausgabe lasse ich mir nur so viel auf den Teller geben, 
wie ich auch essen möchte. Ich kann mir später einen Nachschlag 
holen. 
 
 
 

Während des Essens:  
 

 Ich rufe nicht laut durch den Raum, sondern unterhalte  
mich in einer angemessenen Lautstärke und passenden Wortwahl. 

 Ich achte auf gute Tischmanieren. 
 

 
 

Nach dem Essen: 
 

 Ich verlasse meinen Tisch erst, wenn auch der letzte Gast am Tisch 
zu Ende gegessen hat. 

 Ich bringe mein schmutziges Geschirr auf den dafür vorgesehenen 
Geschirrwagen und sortiere es ordnungsgemäß. 

 Ich sorge dafür, dass der Tisch nach dem Essen mit                     
einem Reinigungstuch abgeputzt wird. 

 Ich schiebe meinen Stuhl leise an den Tisch. 
 


